
SOFTDRINKS
Mineralwasser mit/ohne Kohlensäure    
Coca-Cola, Coca-Cola light, Mezzo Mix 1,2        
Orangina Limonade (Rot | Gelb)  1,2             
Bionade (Kräuter | Holunder | Litschi)      
Bio-Apfelschorle                           
Bio-Limonade (Rhabarber | Zitrone | Ingwer)         
Aloe Vera (asiatisches Frucht-Getränk)          
Ginger Beer (ohne Alkohol)    
Bio-Eistee                  

SPECIAL TEAS
Longjing                                             
 aus Zhejiang Provinz, fruchtig, blumig, mit einer leicht-nussigen Note 

Jasmin Perlen      
 aus Fujian Provinz, lieblich, blumig nach Jasmin  

Tieguanyin      
 aus Fujian Provinz, Geschmack röstig-süß nach Gebäck und Karamel, 
 fruchtig und blumig

Yinzhen       
 aus Fujian Provinz, fruchtiger, erfrischender, subtiler Geschmack 
 mit einer harmonischen-grasigen Note

Frischer Ingwer Honig     

BEER & WINE
Tsingtao (Chinese Beer No.1)            
Asahi (Japanese Beer No.1)                          
Tegernseer Hell       

Haus Rotwein       
Haus Weißwein                        

Drinks

Menue

 Wir freuen uns, Sie mit unseren authentisch 
köstlichen Speisen aus dem Reich der Mitte 
verwöhnen zu dürfen.

 Aus frischen, biologischen Zutaten kreieren wir 
für Sie ein kulinarisches Erlebnis - unsere leichten 
und leckeren Dumplings. Genießen Sie mit uns 
die gesunde und schnelle chinesische Küche.

 Unser Fleisch beziehen wir frisch von der Bio-
Metzgerei Bühler aus dem Allgäu. Alle Dumplings  
werden mit Liebe von Hand in unserer eigenen 
Manufaktur bei München geformt, schmackhaft 
und ohne Glutamat, da uns die Qualität und Ihre 
Gesundheit am Herzen liegen. Unsere Dumplings 
sind durch DE-Öko-006 zertifi ziert.

 Das LeDu - Münchens erste und feinste 
Adresse für Happy Dumplings...

LeDu
Theresienstraße 18

80333 München

Mo - Do
Fr

Sa und Feiertag
So

www.ledu-dumpling.de
tel. 089 . 95 89 84 60

11:30 - 21:30  Uhr
11:30 - 22:00 Uhr
12:00 - 22:00 Uhr
12:00 - 21:30 UhrPreise inklusive 19% Mehrwertsteuer.  |  1 coffeinhaltig  |  2 mit Farbstoff 
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Alle Dumplings werden von unseren Köchen mit Liebe per Hand 
geformt, schmackhaft und ohne Glutamat, da uns die Qualität und 
Ihre Gesundheit am Herzen liegen. 

Zu jeder Portion Dumplings servieren wir zwei spezielle LeDu Soßen.

Wählen Sie die Zubereitung:  
 choose your preparation:

 im Bambuskörbchen fein gedämpft  // steamed

 oder in der Pfanne knusprig gebraten  // pan fried

Wählen Sie die Füllung:
choose your fi lling:

Mit Bio-Schweinerhackfl eisch und...  organic pork hash and...

BLACK & WHITE  黑白配
... Shiitakepilzen, Spitzkohl, Ingwer, Lauchzwiebeln und Sezuan Pfeffer  
//  shiitake mushrooms, ginger, pointed cabbage,  spring onions 
 and sezuan pepper 

SOUR PORK   愤怒的小猪
... Sauerkraut, Glasnudeln, Ingwer und Lauchzwiebeln
 //  coleslaw, rice noodles, ginger and spring onions

DOUBLE GREEN   郁郁葱葱
... Chinesischen Bärlauch, Spitzkohl und Austernsoße
 //  chinese ramson, pointed cabbage and oyster sauce

LeDu Dumplings 
2 Schritte zu Ihrem Lieblings Dumpling

10 Dumplings von einer Füllung 
oder ein bunt gemischter Teller*
* von jeder Füllung ein Stück

LeDu Menue 10 Dumplings 
und ein Salat Ihrer Wahl*
* aus Salads

1.

2.

Mit Bio-Rinderhackfl eisch und...  organic beef hash and... 

RED BULL   红牛
... Karotten, Ingwer, Sellerie, Porree und Sezuan Pfeffer
 // carrot, ginger, celery, porro and sezuan pepper

MALA NEW   麻辣牛
... Zwiebeln, Porree, Chili, Ingwer und Sezuan Pfeffer
 // onion, porro, chili, ginger and sezuan pepper

Mit Bio-Hühnerhackfl eisch und...  organic chicken hash

HOT CHICKEN   劲爆鸡肉
... Paprika, Chili, Ingwer und Thaibasilikum  
 // bell pepper, chili, ginger and thai basil 

MEET INDIA   遇见印度
... Tomate, Erbsen und gelbes Thai-Curry
 // tomato, peas and yellow thai-curry

Ohne Fleisch und...  vegetarian and...

COLORFUL VEGI   多彩素素
... Rühreier, Spinat, Glasnudeln, Morcheln und unserer Gewürzmischung
  //  scrumbled egg, spinach,   rice noodles, morels and our special blend of spices

PURE VEGAN   純粹素食
.. asiatische Broccoliblätter, dicke Glasnudeln, Shiitakepilze und Sezuan Pfeffer
 //  asian broccoli, rice noodles,  shiitake mushrooms and sezuan pepper

Mit Garneln und Bio-Schweinehackfl eisch und...
shrimps and organic pork hash and...

LEDU SPECIAL   樂多经典
.. Bambussprossen, Ingwer und Koriander

  //  bamboo shoots, ginger, coriander   

GLASNUDEL SALAT  // rice noodle salad
mit Karotten, Morcheln, Zwiebeln und Koriander, dazu Reisessigdressing 
//  with carrots, morels, onions, coriander and rice vinegar

SAISONBLATT SALAT   // season salad
mit Kirschtomaten und Avocado, dazu Wasabi-Pfl aumen-Dressing
//  with cherry tomatoes, avocado and wasabi plum dressing

HÜHNERBRUSTFILET SALAT  // chicken salad
mit Gurken, dazu scharfes Erdnuss-Dressing  
//  with cucumber and hot peanut dressing   

HEFEKNÖDEL GEFÜLLT MIT TARO  3,50 €   // steamed yeast dumpling
gedämpft, dazu Mango-Vanille-Soße  // with taro and mango vanilla sauce 

KLEBREISKNÖDEL GEFÜLLT  3,80 €  
MIT ROTEN BOHNEN UND BANANEN   //  steamed sticky rice ball  
gedämpft, dazu rote Grütze  // stuffed with red beans and banana, with fruit sauce

HAUSGEMACHTES MATCHA EIS   2,50 €   //  homemade matcha icecream
eine Kugel  // one ball   

Salads

Desserts

Wenden Sie sich bitte an unser Personal wegen der Kennzeichnung von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen.


